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Synchronisation interne

La physiologie et le
comportement des organismes
sensibles a la lumiere oscillent
avec une période d’environ 24h.

En plus de la lumiere, nos
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(hyperphagie, obésité,
sécrétion ghréling et
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Phénotype diabétique
Des modifications de notre rythme sont associées , \
ades désordres métaboliques. l
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_— Hyperglycémie Sécrétion insuline Diminution taille flots
Marchevaetal, disruption ofthe clogk components CLOGK and BMAL1 |gads to hypoinsulinemia and diabetes. Nature 2010
Une horloge fonctionnelle est essentielle au métabolisme.
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* Sans horloge (suppression du gene Clock), les souris
deviennent obéses.

Les horloges circadiennes sont toutes basées sur les Sans horloge circadienne pancréatique, la fonction du
mémes composants moléculaires dans les cellules du pancréas endocrine est déréglée débouchant sur un
corps humain. Ces génes régulent notre rythme. / diabéte

luciférase sous le contréle de

= promoteurs circadiens dans des

/ cellules en culture est un formidable
outil pour étudier les horloges
circadiennes moléculaires.
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e ChezI’homme, nous avons démontré
la présence du rythme circadien dans
les lots de Langerhans, les cellules
musculaires, les cellules de la peau et

les cellules de la thyroide. /
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